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あどぼけいと【advocate】＝すべての人がもつ権利を、障害などさまざまな理由で行使できない状況にある人に代わり、権利擁護のための活動を行っている人々の事。

ライフ２０１７年度総会報告
理事長　我妻　武

○ 自社ビル建設について

　昨年末の理事会、新年会で確認された自社ビル建設

について進めるスタートの年度とすることが確認され

ました。

　資金集めも含めていろいろな方々の協力も得なが

ら進めることが大切となります。

○ 意思統一（会議）のあり方について

　人が増えて、拠点も札幌市内に点在するようになり、

なかなか意思統一も図れなくなってきている現実があ

ることから、従来の会議の持ち方を少し変えて、専門

的な議論を行う委員会を３つ設けることとしました。

１）商売繁盛員会（仕事づくり）

　委託や下請け事業に依存するのではなく、自前の製

造物や生産活動を作り出し、その仕事に多くの人が参

加できる仕組みを作る。

２）生活支援委員会（暮らしづくり）

　支援を必要とする人の日常生活のあり方を議論し、

その人らしい生活支援について協議する。

３）地域連携委員会（緑づくり）

　地域とは、特定の場所ではなくライフの顧客や支援

者、共に地域で活動する人々であることを前提に広く

地域活動を行なっていく。

○ 就労支援事業の見直しについて

　ライフの中には、総合支援法就労支援としてA型（雇

用契約型）とB型（非雇用型）、さらに重度の障害を持つ

人の生活介護がある。就労形態がちがうことから賃金

格差があるが、平等を唱えるライフにとっても大きな

矛盾でもある。

　一方、厚生労働省でもいわゆる悪しきA問題で改革

案が出ているが、まともに取り組んでいる事業所に

とっては厳しくなりそうである。

　ライフでも事業の強化とともに国の改革にいかに対

処するか等々、内部での議論をして今年度に一定の方

向を出したい。

　去る５月26日、NPO札幌障害者活動支援センター

ライフ（略称ライフ）の2017年度総会を行ないました。

　昨年度からNPO法人としての社員と理事らによる

総会を行い、ライフに通っているメンバーや職員、ご

家族には別に決まった方針などを分かりやすく説明す

る全体会を設けており、こちらは６月24日に行なうこ

とで準備を進めています。

　総会は理事、法人社員と各場（事業所）の責任者ら

で行ないましたが、私から法人の屋台骨となっている

石澤さんが昨年暮れに倒れてまだ充分に回復してい

ないが、みんなの頑張りで法人の会計は黒字決算で

終わったことを簡単に報告しました。また、委託で行

なっていた事業が継続できなかったり、入札して請け

負っている事業も大きく予算が減り、不本意だが事業

継続のために人員を減らすなどの対応を行なったこと

もお話しました。

　これら事業のマイナス分を盛り返すことも課題にな

りますし、大きな課題としては法人の拠点を作ること

を新年会で提案しました。こちらはなかなか大変なの

で、一朝一夕に解決するものではありませんが、引き

続き、みんなで協力して頑張ろうと話をしました。ま

た、事務局の拡充も図ることも提案しました。まさに世

代交代が課題となります。

　今年は理事の改選期ですが、全員再任することが

提案されました。

　一方、2017年度の活動方針として大きく３つの項目

を掲げました。

　これらの項目を実現していくための行動を起こして

いきたいと思っていますので、どうぞ引き続き、ご支援

ご協力をお願いいたします。

2017年度活動計画の柱
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2016年度決算報告・会計監査報告
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■ 農業　■ ポスティング　■ DM発送　■ 軽作業　■ その他委託業務
農業／軽作業

■ カフェ、ランチ、スイーツなど　■ 食品販売
喫茶

共働事業所きばりや
カフェ・ド・キバリヤ

Cafe de Kibariya
就労継続
支援事業
A型

■ 農業　■ ポスティング　■ DM発送　■ 軽作業　■ その他委託業務
農業／軽作業

■ カフェ、ランチ、スイーツなど　■ 食品販売
喫茶

共働事業所きばりや
カフェ・ド・キバリヤ

Cafe de Kibariya
就労継続
支援事業
A型

たねをまく 上神田 一朗
　しかし、限られた時間の中では、結局はいろいろ

なものに追われてしまい、無理をしすぎてしまう未

熟な自分がいます。あっという間に冬がくることを

考えるとゆっくりしてばかりもいられません。

　たとえ泥臭くても、悔いが残らないようにせい

いっぱいやれるだけのことをやっていこうと思いま

す。

　たまには鳥のさえ

ずりに耳を傾けたり、

流れる雲を見ること

のたいせつさを忘れ

ずに…。

　ある日の畑でのことですが、作業に追われ、まだ

まだやることがたくさんあるけれども身体が重く、

ベンチでぼんやり休んでいるところへ、セキレイと

いう鳥が手の届く距離まで近づいてくるということ

がありました。もともと警戒心の薄い鳥ですが、こ

れほど近づいてくれるなんて！と嬉しくなって、一気

に緊張がゆるみ肩の力が抜けていきました。

　自然と向き合わないといけない仕事であり、それ

が大事だなと思ってこの仕事を選んだはずなのに、

何も見えていなかったな…と気づかされました。

最近のこと きばりや 岩崎 佑司

　ここ最近、事業所内での中仕事が立て続けに入って

きて忙しくしています。

　畑もはじまっています

ので、ケガや病気などに気

をつけて仕事に取り組ん

でいこうと思います。

カフェ・ド・キバリヤ メニュー紹介
Cafe
de

Kiba
riya『ルバーブケーキ』

　ルバーブって知っています
か？漢方薬名は「大黄」といっ
て、便秘薬として用いられてい
るくらい食物繊維が豊富な野
菜です。
　見た目はフキのようで、茎の部分を使用します。味
はとろりとした木苺のような甘酸っぱい味です。西欧
では、果物のようにジャムやパイにして食べます。パン
にクリームチーズとルバーブジャムも意外と合うんで
すよ。
　機会があったら是非お試し下さい。

ルバーブルバーブ

　皆さんお元気でしょうか。高橋です。

　この前ですが、キバリヤとカフェ合同でボーリング

大会＆食事会をやりました。色々お話したりして楽し

かったです。またこの様なイベントがありましたら呼ん

でくれると嬉しいです。

きばりや交流会
高橋 優希カフェ・ド・キバリヤ

280円・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・＊ケーキ単品

490円・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

＊手づくりケーキセット（コーヒーか紅茶付）
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■ レクリエーション　■ アート活動
■ お米の卸し・販売    ■ 軽作業

お米販売／軽作業

生活介護事業

ABle ARt KokORoyA ～冬風さんの作品が出来るまで～

シーズン到来
所長  田中 伸和

を過ごせているので、お互いにこれから溝と距離を

埋めていけたらと思っています。

　不定期ですが今年は野菜等の店頭販売も行って

いますのでぜひ、こころやに遊びに来てください。　だんだんと暖かくなってきました。外出が好きな

人が多いこころやには、待ちに待ったシーズン到来

といった感じです。

　自分の意見を言ってもらえる機会が増えてきてい

るので、それを実行し、今年のシーズンは新たな場

所へたくさん挑戦していきたいと思います。

　生活介護になり１年半がたち日々の様子も段々と

変わってきましたが、昨年の課題を解決するどころ

か、日々課題が増えていると感じます。

　それでも変わらずにこころやに来て、一緒の時間

1 2 3 4

最近の心境 山本 守一

　こころやが生活介護になり、街などに行かれるようになって、楽しみが出てきた感じがします。
　そして少し作業も出来てうれしいとも思います。やっぱり何かをしなければならない。一つの希望を持っていかせ
てくれるライフにありがとうございますと言いたい。
　そして僕も｢まちかど荘｣に住んで5年になります。送迎しても
らったり、ヘルパーの方々にも親子のように助けられて日々をお
くってます。これから僕たちもしっかりしていかないとならないと
思います。
　見学に来る事ありますので、こんな共同生活を作ってもらって
やっているんだぞ、と言えるようなそんな、住みやすいところにして
みたい。
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■ 食堂（ランチ、ドリンク）　■ テイクアウト弁当
■ 自然食品、フェアトレード商品販売
■ 私立札幌病院床頭台清掃委託業務

食品販売飲食業／清掃就労継続支援事業B型
キ

ッチ
ンとこだわり品の店

　2013年４月25日から市立病院の清掃を月曜日～金曜

日まで毎日仕事をしていました。

　月曜日は、ロッカー室の掃除とチャージキーふきを

やっていました。火曜日～金曜日まで10Ｆ～７Ｆまで一人

で時間までやっていました。れいぞうこの中がきたなく

なっているときは時間がかかってしまうけれども頑張っ

て時間までにはおわるようにやっていました。

　2017年４月28日（金）でさいごだったので、あとかたづ

けをしてファミリーマートの人にあいさつをしました。

　５月１日（月）から、ひだまりで午前中は、お店の掃除を

しています。午後からは、洗い物や、やさいをきったりし

ています。たねやさんといっしょに星置養護学校とほし

み高等学園に販売に行っています。いっぱい買ってくれ

る先生もいます。

伊藤 美由紀
市立病院の仕事と
ひだまりでしている事！

　今回は僕の好きな名言を紹介します。
　ゲゲゲの鬼太郎の作者の水木しげる先
生の本で『水木サンの幸福論』のなかで幸
福の七カ条です。

僕の好きな
名言

第一条
成功や栄誉や勝ち負けを目標に、ことを
行ってはいけない。

第二条
しないではいられないことをし続けなさ
い。

第三条
他人との比較ではない、あくまで自分の
楽しさを追求すべし。

第四条
好きの力を信じる。

第五条
才能と収入は別、努力は人を裏切ると心
得よ。

第六条
怠け者になりなさい。

第七条
目に見えない世界を信じる。

　一般企業で働いて、自分には生きる価
値なんてない！なんて思った時もありまし
たが、この本に助けてもらいました。

小西 宏和
山澤 友紀

　私事ですが、５月31日を持ちましてライフを退
職する運びとなりました。皆様にはたくさんのご
迷惑をおかけし、その度にたくさんのご支援を頂
いたこと、この場を借りてお礼申し上げます。
　就活で躓き、不安と焦りの気持ちでいる中、
「障害がある者も、ない者も一緒に働く」ライフ
の存在を知り、「ここだ！」と感じました。在職中
は先輩方に良くして頂き、様々な経験をさせて頂
いたことを振り返ると、就活で躓いた時間が無
駄じゃなかったと思うばかりです。
　今後はここでの学びと出会いを胸に、挑戦者
として精一杯頑張ってまいります。３年間、本当
にお世話になりました。末筆になりますが、皆様
のご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げます。

未来へ羽ばたけ
～挑戦～
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■ 自然食品・雑貨などの販売、店舗業務
■ 出張販売　■ 清掃委託業務
■ 軽作業

店舗業務／清掃／軽作業たねや
キャラクター
タネコ たねや共働サービス

就労継続支援事業B型

Facebook
随時更新中!

『共働サービスたねや』のFacebookでも、商品情報などを随時更新していますのでぜひご覧ください。
https://www.facebook.com/taneya.life 共働サービスたねやfacebook 検 索

南　友康今年白石区に引越しました

　前に北区に住んでた家と新しい引越し先の生活が

変わりました。

　僕は１人暮らしになりましたが僕はマンションの

２階に住んでいて1階はお姉さんが住んでいます。お

井口 真二さいきんの天気について

　札幌のさいきんの天気は１週間にあつい日がある

とおもったら、さむい日があるので毎日が気温に

よって体調管理をするのが大変です。

　ぼくはたねやに１週間に１回しかいないので１週

間たつとわからないことがあるので大変ですが楽し

いです。今年度もたねやでがんばりたいと思いま

す。

場所：札幌駅前地下歩行空間 北大通東広場

次回のカイマチバザーは…
《開催日》

※大通BISSEすぐそば

どうぞお立ち寄りくださいませ！どうぞお立ち寄りくださいませ！

2017年度方針

兄さんはグループホームに住んでいます。ちなみに

お姉さんは結婚しています。今年の５月２日火曜日

の朝メールが来て無事に赤ちゃんが生まれました。

僕はおじさんになりました。男の子です。かわいいで

す。

　話が変わりますがいつかお姉さんと離れて、もし

まちかど荘空いてたら住みたいです。僕はこれから

先もライフで働き続けたいです。

所長  奥井 忠宏

　この一年でめきめきスキルアップしているKの記

事、結構おもしろいと思います。

　たねやではゴミの分別・清掃・軽作業・販売とたく

さんの業種があるため、それが得意な人と相談しな

がら連携して作業にあたるため作業ごとの会議など

を通して連携力の強化を図ります。

　また、たねやから出て行なう作業に関しては、人

員が最小限しかいないためスキルアップできるよう

に勤めていきます。

　今年度は、とにかく売上アップして店舗のお客様

が増えるように自由な発想で挑戦していきたいと思

います。店舗も徐々に改装しており、ご近所の方々

にはすでに「新しいお店がオープンした」と思われる

ほどです。

　ぜひぜひお店に立ち

寄って、体感していただ

きたいと思います。

　もう１年の半分が終わり・・・早すぎます(笑)

　昨年は所長になっていろいろと経験し、また他の

スタッフも１年が経ちようやく地盤が固まってきた

というところでございます。

　相変わらず考えているのは、それぞれの個性をど

う活かして工賃アップ＝売上アップするかというと

ころ。

　商品分野では、Facebookでご存知の方も多いと

思いますが、新しく「たねっツ」というたねやのブラ

ンドを立ち上げて今後もシリーズ化・定着化をして

いきたいと思います。

　たねっツ第１弾のカシューナッツは絶賛販売中で

すのでぜひぜひご賞味ください！詳細はFacebook

の記事を探してください(笑)

8月10日木 10：00～17：00
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■ 居宅介護　■ 訪問介護　■ 重度訪問介護
■ 介護予防訪問介護　■ 福祉有償運送
■ 行動援護　■ 同行援護　■ 移動支援

ヘルパー派遣業務／在宅介護支援

　先日、総会を皆様方の協力もあり、黒字決算で終えた
との報告がありました。繭結もいろいろとありましたが、
なんとか２名の新人職員が入った事で個々の活動時間
が少し軽減できるのではないかと思っています。
　話は変わって私自身の事ですが、ケガをしてから早い
もので５年が過ぎました。ケガをして、２年後に左足を
切断して、３年が過ぎ、一人でやってきた事が出来なくな
り何をするにも時間もかかって、生活スタイルもガラッと
変わりました。52年前にリウマチという病気にかかって
いましたが、現在は更に自分の事が出来なくて、毎日す
んなり動けない自分に悔しくて寝られない事もありま
す。年をとってからのケガはかなりきついと実感していま
すが、今の自分自身が当たり前の身体なんだと考えなけ
れば前には進みません。今までそう考えてなんとかやっ
てきました。

　ある利用者さんの事例で、ヘルパーを利用する時に自
分自身の不自由な状態を本人が把握しながら、その状
態に合わせた福祉用具をうまく使っていければ良いので
すが、それを拒否される事が多 あ々ります。例えば自分も
トイレに歩いて行けなくなって、尿瓶を使ったり、差し込
み便座を使わないと生活ができません。最初は抵抗が
ありましたが、利用することで無理のない介助ができる
のです。(どうしても時間は掛かるのと大便は外でできま
せんが…)そうする事で、本人も介助者も無理なく対応し
続けていく事が出来るのです。
　残存機能を維持していく事や本人のプライドも考慮し
ながらヘルパーを通して、現状をどう支援していくべきな
のか、会議を開いてヘルパー同士の意見を交換していま
すが、強制はできないので根気よく伝えていけたらと
思っています。

はじめまして、大西です。
ヘルパー  大西 和也

　

　ヘルパーステーション繭結のヘルパーの大西和也

と申します。今年からこちらでお仕事をさせて頂い

ています。よろしくお願いいたします。まだまだ不慣

れではありますが一人前のヘルパーを目指して頑張

りたいと思います。

　ここまで書いておきながら、正直何をどう書いて

良いか分からないという気持ちがあります。ありき

たりかもしれませんが、ヘルパーになった当時のこ

とを書いていこうと思います。大学を卒業後中々仕

事に就くことができず、たまたま持っていた資格を

生かし訪問介護の仕事を行っていました。その頃の

私は「障がい」という概念や知識が無く、お年寄り相

手の仕事なのだろうと軽い考えでした。いざ仕事に

就くとベッドに寝たきりの人や足の不自由な人、目の

不自由な人と様々、大変なサービスばかりでした。中

には理不尽な事も多く、物の置き方ひとつで怒鳴ら

れ1時間近く立たされていたこともありました。そん

な中「私は何をしているのだろうか？」という思いと

「悔しい、このままではいたくない」という気持ちが

こみ上げてきました。それからはとにかく「話を注

意深く聞き、確認を繰り返し」なんとかやっと「まと

もなサービスを行ってもらえた。」と言ってもらえる

ようになりました。当時の私はものすごく喜んでし

ましたが、今思えば、たぶんそれが当たり前なこと

なのだろうと感じました。納得して仕事をこなすう

ちにこの仕事は嫌いではないなと思うようになりま

した。好きとは言いません。ですがサービスが1つま

た1つと担当が増えるたびに楽しいなと思えるよう

になり、縁あって「ヘルパーステーション繭結」で仕

事をさせて頂けることとなり、今に至ります。ここに

来て、何より驚いたことが利用者さんの行動力で

す。前の職場では、ご自身で動く方が少なく、ヘル

パーが全て行っていることもありました。心の中で

「それくらいやってくれよ！」と思う部分もありまし

たが、それがよくないことと知りました。

　これからも、初心を忘れず、そのようなことがな

いように努めていきたい。また自身の成長に繋げら

れるよう頑張っていきたいと思います。これからも

宜しくお願い致します。

所長  佐々木 泰彦2017年度ライフ総会に参加して
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■ 民間・官公庁への営業活動
■ 受注した業務の振り分け
■ 授産品の販路拡大

マッチング事業札幌市委託事業

⑧

　昨年度の元気ジョブは、初めて元気ジョブ事業アップセミナー（11月）を「ちえりあ」で開催しました。

　参加した事業所は21施設ほか関係団体で100名の方々が集まり、元気ジョブのこれまでの報告や事業所

の事例報告、障がい者・生活困窮者の課題についてのシンポジウムも行いました。

　2013年に施行された障害者優先調達推進法が官公庁の各部局や外郭団体において徐々に浸透し、仕事

の引き合いが増えています。一方、民間企業等からの引き合いは伸び悩み、受注に力を入れるも開拓の成果

はあまり得られませんでした。その訳として、営業スタイルのマンネリ化もあると思っています。

　今年度は２名が３月を以って退職をしたため、その補充を行い、情報の収集・整理・分析を行なうなどの一

工夫と多様な視点に立って営業展開ができるよう期待をしています。と同時に、障がい者事業所や障がい者

と接する中で、障がい福祉

に対する知識や関連する

知識を自ら学ぶ意識など、

モラールアップをもった人

材を求めていきたいと考え

ています。

所長  小形 忠寛2016年度の活動報告と2017年度の事業計画

各営業スタッフの個人目標

　年内に10キロ体重を落とそうと頑
張っていますが、なぜか絶賛増量中。

こんにちは３年目に突入しました富田です。昨年は
共同作業若しくはそれに近い作業の受注、民間から
の受注増の２点を目標に掲げ営業をしてきました。
結果はいずれの目標も達成はしましたが、まだまだ

富田 英人

　今年で４年目になりますが元気
ジョブに入社した頃は、300強の障が

い者事業所でしたが、今や500を超える障がい者事
業所の数です。それに伴なって売上の目標も増え、
入社した頃4,900,000円からスタートした目標も本
年度は、27,500,000円となり、その目標に向けより
一層「企業、出資団体・国、独法」へ営業活動し昨年
同様「元気ジョブ」として１億を超える目標に向け各
「障がい者事業所」へ今後も、よりよい仕事作りをし
ていきたいと思っております。

土門 亨也

　元気ジョブに入社して、元気ジョブ
の営業の皆様と、得意先と事業所を

同行させて頂き仕事の内容を教えて頂き２カ月にな
りました。教えを忠実に守り、障害のある人もない人
も対等な立場で、ともに働ける場の創造を目指して
元気ジョブの業務が、その一歩となればと考えてい
ます。今では、550近くに障害者事業所が増えて来
ています。その為にも、長年の営業経験を活かして少
しでも多くの企業と各事業所を継ぐ為に、一日も早く
仕事内容を把握して頑張って行きますので、宜しくお
願い致します。

前野　充

件数が足りません。今年は更なる民間企業からの受
注増を目標に、営業としての職責を全うしていきたい
と考えています。まずは、健康に留意し明るく元気に
一年を乗り切っていきたいと思います。

成約件数

成約金額

振分け事業所数

1,082件（昨年115.9％）

103,878,579円（昨年110.8％）

212ヶ所（昨年107.6％）

2016年度 実績（昨年対比）

1,250件

108,000,000円

250ヶ所

2017年度 目標
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■ 各種デザイン　■ 各種印刷　■ その他企画・制作
■ グッズ・ノベルティ　■ 看板・屋外広告　■ のぼり・横断幕
■ テープ起こし　■ 各種データ入力管理

印刷事業

共働事業所もじや札幌市障がい者恊働事業所

西田 彩制作活動方針2017
　2016年度は、前所長兼営業の福田さんが退職さ

れたことで、所長に星さん、営業に野崎さんという新

しい体制で取り組んできました。

　慣れない現場にも関わらず、野崎さんの懸命な努

力もあったおかげで、なんとか売上を落とさず乗り

越えることが出来たと思います。

　また、これまで制作スタッフが兼任していた見積

作成業務などの一部を野崎さんにスライドすること

で、Mac操作の指導などに時間を割く余裕が生まれ

たことも大きいです。

　今年度は、鈴木さんがあどぼけいとの編集担当と

なったように、各スタッフのスキルアップや仕事の幅

を広げることにも力を入れていきます。そのために

は、仕事がしやすいように環境やシステムの見直し

も必要です。この夏には、長年の課題でもある膨大

な刷り取り（過去の成果物）の整理に取り組むことも

目標のひとつです。車イスのスタッフでも簡単に刷

り取りをピックアップ出来るように社内のレイアウ

ト変更を計画中です。

　毎年度、欲張ってたくさんの事業計画をたててし

まいますが、今年度も一つでも多く達成できるよう

がんばりたいと思います。

中橋 敬人定期総会に参加して
　定期総会をやりました。

　むずかしいことを言っていました。自社ビルのこ

ととかいろんなことを言ってました。

　あとは、会計のこととか言ってました。

野崎 友宏営業活動方針
　2016年度を振り返りますと、印刷業界の事は右

も左も分からない状態の自分であったにも関わら

ず、みんなに一から教えてもらい、何とか無事に過ご

せた一年でありました。

　そして、売上に関しても良い結果を残すことがで

き、もじやにとっても充実した一年であったと思いま

す。（その分、みんなで休む暇もなく働きましたが…

笑）

　ですが、2016年度は単発的な大型案件があった

りと、昨年度の結果が今後の安定した売上に繋がっ

たとは言えない状況であります。

　そこで、今年度は長期に渡って受注出来るような

仕事の獲得、そして、ライフ内での数少ない営業マン

として、ライフ全体を巻き込んで行えるような仕事

の獲得も目指して頑張っていきます！

2017年もじやの活動方針
　先日５月26日（金）ライフ本部で定期総会が行われました。そこでこれからのライフ全体の方針の打ち

出しもあり、今後ライフは新たな向上委員会を立ち上げより良いライフを全員が主役で作っていきたい

との話もあり参加者全員で確認し合い新たなスタートを切りました。詳しくは６月24日の全体会で各場

の発表と共にあると思います。

　もじやとしてもこのたび新年度の事業計画ならびに目

標を全員で話し合い2017年度をスタートしました。本年

は目標や方針もいろいろありますが、先ずは全ての１番と

して『楽しく働ける環境作り』です。そうすることによって

全てが良い結果に結びつくように感じます。

　本年は特にそのようなもじやを皆で目指していきたい

と思います。

所長  星　力雄
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札幌市リユースプラザ
厚別地区リサイクルセンター併設

■ 家具の洗い・簡易修理　■ 資源物回収　■ 木製家具や子供用遊具などの販売
■ リユース自転車抽選販売　■ 環境イベント、講座など

環境事業／ごみ減量活動

■ 木製家具や子供用遊具の修理・提供　■ 自転車の修理・提供
環境事業／障害者・高齢者雇用促進発寒工房札幌市リサイクルプラザ

発寒工房  大井 敏彦

発寒工房  斉藤 洋平

発寒工房  関　隆弘

リユース春まつりに参加して

まずは、おきゃくをあんないしてこどもがとびださないよう

にみていました。いりぐちをときどきあいずする人をこうたい

しました。おひるはコロッケにフランクフルトいただきました。

おいしかったです。おきゃくはさいしょすくなかったけど、あと

からだんだんふえてきてお天気もよくなりよいとおもいまし

た。ほんとうにぶじでなによりでした。

当日は天気も快晴で風もほとんどなく、午後からは少し暑くなるような

気温でとても良かったと思います。ステージイベントは川下太鼓と互久楽

さんの南京玉すだれの2つだったので少しさみしい思いをしましたが、手

作りおもちゃや環境かるた、岡林名人とのオセロ対決などもあって、少し

は楽しめたかなとは思います。屋台コーナーがいつもより早く売り切れに

なって店じまいがはやくなって拍子抜けしました。僕の担当の資源ごみの

方もお客さんは少なくいつもよりゴミの出し方が良くない人も少なかった

ように思いました。事故もなく無事に終わって良かったです。

様々な事業所の皆さんとの共同作業やお話、来場者の方々

とのふれあいなど、貴重な時間を過ごす事ができてよかった

です。当日は時間がたつにつれ、日差しと気温が増してきまし

たがその中で取る水分補給の爽快感と昼食でいただいた、お

にぎり・コロッケ・焼きそばなどの美味たるものに充実感を憶

えた一時があり、お祭りの醍醐味というものを再認識できた

1日だと思いました。

リサイ
クルプ

ラザ

発寒工
房
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リユースプラザ館長  松永 クニ子

リユースプラザ  澤田 茂則 リユースプラザ  島田 博明

春だ！桜だ！リユースまつり無事終了♪

『ちっきゅん』になりました！ リユースまつりは楽しいネ！！

自転車の品定めの親子の様子を
優しい眼差しで見守る島田さん

イベントの予定

7月15日（土）ともども夏まつり 開催

　去る5月20日（土）10時から、2017年度初イベント
である「春だ！桜だ！リユースまつり」が開催されまし
た。この日は、快晴の上、気温も24℃まで上昇し絶好
のイベント日和でした。
　来館者も450人と上々の入り、ライフ屋台は午後１
時前に売り切れご免となりました。
　いつもリユースイベントを盛り上げて下さる、川下太
鼓のキッズパフォーマンス、柳亭互久楽さんによる「南
京玉すだれ」など賑やかにイベントが進みました。春
の子ども用自転車の特別抽選会では、親子連れ、おじ
いちゃん・おばあちゃんが孫のために！　と抽選に挑
戦する姿もありました。こころや大堀さんが抽選して
場を大いに盛り上げてくれました。このイベントを皮切

りに、毎月のようにイベントが続きます。
　イベントのサポートはモチロン、是非ともイベントに
遊びに来て下さい。

　私は環境マスコットの「ちっきゅん」になりました。
「ちっきゅんは暑いだろうな！」と思いましたが、意外
と快適でした。しかし、横から体当たりしてくる子ども
もいてちょっと腰に衝撃が！抱き着いてきて「ふわふ

わしている」とか、
「写真撮るよ！」とい
うお父さん・お母さ
んの声が聞こえてき
ました。「大きくて怖
い」という声に反応し
て中腰になると、「足
がないぞ！」という
お父さんの声が聞こ

えてきて私はどう反応したら良いか困ってしまいまし
た。短い時間でしたが、大人も子どもも楽しんでいた
ように感じました。
　最後に装着のお手伝いと移動の誘導をしてくれた
斎藤洋平さんの心配りに感謝しています。ありがとう
ございました。

　リユースまつりの日は、暑いくらいの良い天気に恵ま
れた1日となりました。
　イベントの中でも、子ども用自転車の特別抽選会は
毎回倍率が高く人気のあるコーナーの一つです。
　その抽選が行われるその瞬間、お父さんお母さんそ
して、お子さんの真剣な眼差しがこちらに痛いくらい
胸に刺さります。当た
り外れに一喜一憂す
る姿に感動しながら
無事終わることが出
来ました。
　次は、7月のともとも
夏まつりでも開催予
定です。

登場した途端に囲まれました♪

ライフ屋台
準備OK！
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だ
さ
い
。

NPO法人札幌障害者活動支援センターライフ
共働サービス たねや
〒063-0804
札幌市西区二十四軒４条６丁目５－３２ テラ二十四軒１階
TEL×６１３－０６１１   FAX ６４４－００８８
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新商品

大人気①

2,400円標準小売価格
1箱 3,564円→

化粧箱・1000g詰(50g×20束)

全粒粉入り
手延べそうめん島原小町

⑤

2,950円標準小売価格
1箱 4,320円→

手延べうどん

島原のれん

④

3,050円標準小売価格
1箱 4,860円→

うどん・そば麺のしらべ

②

2,900円標準小売価格
1箱 4,320円→

化粧箱・1800g詰(50g×36束)

そうめん夏ごころ

③

2,600円標準小売価格
1箱 3,780円→

化粧箱・1500g詰(150g×10束)

ひやむぎ麦　作

化粧箱・1560g詰(130g×12束)
手延べうどん(丸)130g×3束
手延べうどん(平)130g×3束
そば130g×6束 

化粧箱・1560g詰(130g×12束)
手延べうどん(丸)130g×6束
手延べうどん(平)130g×6束 
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入金後の発送となりますFAX(011)644-0088

(振込手数料はお客様負担となりますのでご了承下さい)

現　　金
銀行振込 北洋銀行 琴似中央支店 (普)口座番号：4 6 1 6 6 8 4

特定非営利活動法人 札幌障害者活動支援センターライフ
共働サービス たねや　理事長 我妻　武

商品注文書
お支払方法をお選び下さい (番号を○で囲んで下さい )お支払方法をお選び下さい (番号を○で囲んで下さい )

太枠内のご記入をお願いいたします太枠内のご記入をお願いいたします

■お名前のフリガナと郵便番号・電話番号（市外局番を含む）は必ずご記入下さい。■お名前のフリガナと郵便番号・電話番号（市外局番を含む）は必ずご記入下さい。

TEL:011-613-0611　FAX:011-644-0088　Mail:taneya@npolife.net共働サービス た ね や共働サービス た ね や

ご注文内容・送料・お支払方法のご確認をお願いいたします

①

②

③

④

⑤

島  原  小  町

夏  ご  こ  ろ

ひやむぎ・麦作

麺 の し ら べ

島 原 の れ ん

2,400円

2,900円

2,600円

3,050円

2,950円

円

円

円

円

円

個

個

個

個

個

円 円 円商品合計金額 送料 総合計金額

商品番号 商品名

商品番号 商品名

NPO法人 札幌障害者活動支援センターライフ
取扱い事業所
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毎日元気に出勤できる方優遇します！
元気いっぱい“こころや”のメンバー

　たねやでは店舗販売・出張販売・清掃委
託業務・軽作業を行っています。
　店舗では「体に優しい」食品や、手づくり

雑貨を厳選して販売。現在は
販売に力を入れていること
もあり、接客に興味がある人
は特に大歓迎です。その他、

清掃や軽作業に興味がある方も是非下記
までご連絡ください。

　コン・ブリオひだまりでは、店内でのお
食事とテイクアウト弁当作りのほか、体に
優しい商品を元気いっぱいの接客で販売
しております。
　料理が出来なくても、経験がなくても
スタートは一緒です。皆が
優しく教えてくれますよ！ 
ひだまりで一緒に働いてみ
ませんか？

　2016年１月から生活介
護事業所になりました。
これからは仕事だけにこ
だわらず、ゆっくりとした
時間をすごしていきたいと思います。
　安全安心なお米の卸し、販売はこれか
らも継続していきます。 
　一度、見学だけでもしてみませんか？
連絡お待ちしています。

生 活 介 護 型 事 業就労継続支援事業B型

就労継続支援事業B型

お問い合わせ ☎011-613-0611
担当：奥井・酒井

お問い合わせ ☎011-615-4131
担当：小野寺・秋元

お問い合わせ ☎011-614-1871
担当：田中・小黒

ライフで共に働くライフで共に働く

ライフでは、色々な職種の事業を展
開しています。一度働いてみて自分に
合わないなーと思ったら、ライフの中
で別の職種を探すことも出来ます。
お気軽に、自分にピッタリの
お仕事探しをしませんか？

障害者メンバー募集中♪

NPO法人 札幌障害者活動支援センターライフ 札幌市西区琴似2条5丁目3-5  マンションモモ１F
TEL 011 633- 6666- FAX 011 613- 9323- http://npolife.net/［ホームページ］main_lifemail@npolife.net［Eメール］
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ライフ事業所一覧

〒063-0812
札幌市西区琴似2条5丁目3-5 マンションMOMO1F

◇NPOライフ本部事務局
TEL 011 633- 6666- FAX 011 613- 9323-

共働事業所きばりや
TEL 011 644- 5533- FAX 011 613- 9323-

こころや
TEL 011 614- 1871- FAX 011 613- 9323-

〒063-0812
札幌市西区琴似2条3丁目2-37 サンハイム1F

コン・ブリオひだまり
TEL 011 615- 4131- FAX 011 615- 4132-

〒064-0808
札幌市中央区南8条西2丁目5-74 市民活動プラザ星園103

アウトソーシングセンター元気ジョブ
TEL 011 596- 6581- FAX 011 596- 6582-

〒064-0808
札幌市中央区南8条西2丁目5-74 市民活動プラザ星園104

共働事業所もじや
TEL 011 596- 6583- FAX 011 596- 6584-

〒060-0808
札幌市中央区北8条西3丁目 札幌エルプラザ内3F喫茶コーナー

Cafe de Kibariya（カフェ・ド・キバリヤ）
TEL・FAX 011 758- 6533-

〒004-0003
札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10

TEL 011 375- 1133- FAX 011 375- 1155-
札幌市リユースプラザ

URL http://www.reuseplaza.jp

〒063-0835
札幌市西区発寒15条14丁目2-30

TEL 011 662- 7815- FAX 011 662- 7816-
URL http://www.reuseplaza.jp/10hassamu.html

リサイクルプラザ発寒工房

〒063-0804
札幌市西区二十四軒4条6丁目5-32 テラ二十四軒1F

共働サービスたねや
TEL 011 613- 0611- FAX 011 644- 0088-

ヘルパーステーション繭結（ゆい）
TEL 011 623- 2505- FAX 011 644- 0088-

〒064-0808
札幌市中央区南8条西2丁目5-74 市民活動プラザ星園203

相談室らいふ
TEL 080- 1474- FAX 011 596- 6584-6076

7 月 イベントカレンダー

http://www.npolife.net最新の情報は、
ホームページを
ご覧ください！ NPOライフ 検 索

ともども夏まつり
10：00～15：00

札幌市リユースプラザ15 日
土

～共働事業所もじやからのお知らせ～

暑中見舞いハガキ

印刷 
受付中！

デザイン料金 ￥1,500～
※そのまま印刷できるデータをご入稿の場合はかかりません。

（8月2日(水)まで）

　お客様のご要望に合わせて、全て1点ものでデザイン

を作成いたします。レイアウトの原稿や、「こんなデザイ

ンにしたい」という見本をお送りください。

　また、写真やロゴマークなども自由にレイアウトする

ことができますので、お気軽にご相談ください。

印刷料金（税込）

印刷枚数

1枚～50枚

51枚～100枚

～150枚

～200枚

～250枚

フルカラー

3,600円

4,300円

5,100円

5,600円

6,250円

モノクロ

2,900円

3,200円

3,450円

3,900円

4,500円

※250枚以上の料金も、すぐお見積もりいたしますのでお気軽
　にお問い合わせください。

お客様によるハガキのお持込みはできません。
あらかじめご了承ください。

◎官製ハガキ（1枚毎）…￥62 ◎私製ハガキ（1枚毎）…￥19～

上記印刷料金に加え、別途ハガキ代がかかります。

お問い合わせ・お申し込みは、共働事業所もじやまで！
メールでのお申込みは ⇒ nishida@npolife.net

平
成
二
十
九
年 

盛
夏

2017
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　今年の春は寒暖の差が激しく体がついていかない。しかし、この時期から花が一斉に咲くように北

国では行事が目白押しとなる。６月中旬のよさこい祭りや札幌祭りを過ぎると本当に良い気候となる。

ライフでも総会が終わって今年度の方針も確認した。一安心したのは黒字決算で終わったことだ。次の事業への大きな力とし

たい。一度には難しいが世代交代や事業の改善も図り、工賃アップや社会的事業所となれるような活動もしなければいけない

と考えている。しかし、これは一人ではできない。ライフのみんなで進めなければ絵に描いた餅になる。そのために何をしなけ

ればいけないのか。総会で確認された事をライフのみんなと共有しながら進めていきたい。（タケ）

編 集 後 記

（順不同・敬称略）ご協力ありがとうございます

ライフカンパのご案内
お振り込み先 口座番号／加入者名

～だれもが地域であたりまえに暮らし、働くことができる社会を作ろう～

ライフは障害の種別を超え、「働きたい」
と願う人の気持ちを繋ぐために25年以上
活動を続けてきました。これからも、障害
のある人ない人をはじめ、社会的に不利な
状況にある人たちも含めた、共に働き共に
生きていく「社会的事業所」づくりをすす
めていきます。ライフの活動に共感してく
ださる皆様方からの応援を是非ともお願
いいたします。

北洋銀行
琴似中央支店 普通預金 4606735
特定非営利活動法人 札幌障害者活動支援センターライフ
理事長　我妻 武

札幌信用金庫
琴似支店 普通預金 3296744
特定非営利活動法人 札幌障害者活動支援センターライフ
理事長　我妻 武

ゆうちょ銀行 振替口座 02710-4-63485
NPO札幌障害者活動支援センターライフ

2017年６月10日（毎月10日発行） HSK通巻番号543号 1973年1月13日第三種郵便認可 発行人=北海道障害者団体定期刊行物協会
編集者=我妻 武
◇特定非営利活動法人 札幌障害者活動支援センターライフ
〒063-0812 札幌市西区琴似2条5丁目3-5 マンションMOMO１F  TEL 011-633-6666　FAX 011-613-9323
E-mail main_lifemail@npolife.net  ホームページ http：//npolife.net /  郵便振替口座 02710-4-63485No.198 定価 100円

アドボケ購読料 水口 祥次　小林 郁子　宮崎 貴寛　若松　修　杉原　努　北野 みどり　服部 宗弘　和島 正博
藤田 綾子　板垣 明江　関根 光男　佐々木 久美子　高橋 めぐみ　企業組合エコネットみなまた
（社福）草の実会　（特非）ホップ障害者地域生活支援センター（竹田　保）　匿名希望１名

寄 付 金 児島 義道　和島 正博　金井 悟　小林 節子　宮崎 貴寛　工藤 登美子　服部 宗弘　山本 价則
若松　修　（社福）草の実会　大豊商事（株）　（株）特殊衣料（池田 啓子）　匿名希望１名

賛同会員会費 若松　修　（社福）草の実会　（特非）ホップ障害者地域生活支援センター（竹田　保）

協賛団体会員費 企業組合エコネットみなまた

2017年 ６月号

夕凪の街 桜の国 こころや  小黒 悠佑～私のオススメ～

　あの話題作、映画「この世界の片隅に」の原作者こうの史代さんが2007年に発表した漫画「夕

凪の街 桜の国」は、読む者の胸を静かに抉る。作品は二部構成になっている。一部の「夕凪の街」

の舞台は、戦後10年後の広島県広島市。原爆スラムと呼ばれた粗末な仮設の密集地域に生きる

若い女性に光をあてて物語は進む。人々が戦争の記憶を忘れていこうとする社会の空気に違和

感を覚えながら生きる主人公。それでも小さな幸せに向かって歩み出そうとしていたその瞬間

に、想像もつかない結末が彼女を襲い物語は突然途切れる。そして、何事も無かったように二部

の「桜の国」が始まる。

　読者は、一部の強烈な印象が尾を引いたまま読むことになるだろう。しかし、読み進めていく

うちにこの二つの話は一つに繋がっていることに気がつく。物語は終わらない。主人公の魂は未来に引き継がれていく。

　古事記を漫画化した作者らしい神話性帯びた描写が、この作品を単なる戦争ものドキュンメンタリーでは終わらせな

い「いのちの物語」に結実させる。「この世界の片隅に」を見た方も観てない方も是非一度読んでみて欲しい名作です。

©こうの 史代／双葉社
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