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ヘルパー　後藤　直美

[勤務先] 西･東･北･厚別･白石の各区
 ※勤務場所への直行直帰可
[資　格] 経験不問､学生さんもOK､ブランクが

ある方･未経験･勉強中の方も歓迎
[時　間] 7:00～24:00の間で
 ２～６時間位､週１～６日の勤務
[給　与] 時給850～1,200円以上､交通費規定
[応　募] 電話の上､写真付履歴書ご持参下さい｡
　★勤務先･時間･日数等､ご希望に合わせます｡
[連絡先] Tel:011-623-2505(佐々木･斉藤)
 札幌市西区二十四軒４条６丁目５-３２

ヘルパーステーション繭結(ゆい)では、ホームヘルパー(１級または２級ヘルパー資格保持者)を募集
しております。まずはお話だけでも聞いてみませんか？ご応募お待ちしております。

お知らせ

私がヘルパー職についたきっかけ

　今から、13年前、ある施設でボランティアをして

いたことがありました。

　その時は、ただ、職員の人に言われるままに、入浴

介助や食事の配膳をしていました。

　ある日、1人の筋ジストロフィーの方が私に「もし、

介護に興味があるなら僕の家にきて勉強してみるか

い？」と言いました。

　私は、介護よりもその方に興味を持ちました。

　こういう機会はそうあるものではないと思い、直ぐ

に都合の合う日にちを決めて、お宅に訪問しました。

　その方は、全介助が必要な方で食事から排泄、車

イスの移乗までヘルパーさんがおこなっていました。

　当初、この光景を見た時「私にはヘルパーは無理

かも・・・」と思いましたが、一週間に一度、その方の

お宅に行くようになり、私も介助をするようになって

6年間、働きました。

　いろいろな事が有りましたが、私にとってこの6年

間はとても貴重なもので、本当に勉強になり、感謝し

ています。

　私の都合で退職することになりましたが、今でも

時 「々元気にしているのかなぁ～？」と思うことがあ

ります。

　この後は、違う事業所で働きましたが、今はヘル

パーステーション繭結で、元気に働いています！

　どのくらい、この仕事が出来るかどうか分かりま

せんが「明るく楽しく皆さんと触れ合っていけたらい

いなぁ♥」と思う今日この頃です。

札幌市西区二十四軒4条6丁目5-32 テラ二十四軒１F TEL 011-623-2505  FAX 011-644-0088
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たねやで一緒に販売をしてみませんか！？たねやで一緒に販売をしてみませんか！？

あなたのこころに！！
　私のこころに！！
　　『 こころや 』です。

あなたのこころに！！
　私のこころに！！
　　『 こころや 』です。

あなたのこころに！！
　私のこころに！！
　　『 こころや 』です。

問い合わせ：011-615-4131
担当　小野寺・小野

問い合わせ：011-615-4131
担当　小野寺・小野

問い合わせ：011-613-0611
担当　村上・奥井

問い合わせ：011-613-0611
担当　村上・奥井

※毎日元気に出勤できる方優遇

問い合わせ：011-614-1871
担当　田中・小黒

問い合わせ：011-614-1871
担当　田中・小黒

『こころや』では下請け作業やお米の卸し・販売
の仕事を通じて、個性豊かな仲間たちが、時には
面白く、時には真剣に仕事に取り組んでいます。
　一緒に働いてみたいという方はもちろん、見学
だけでも構いません。ご連絡お待ちしております。

　コン・ブリオひだまりでは、店内でのお食事と
テイクアウト弁当作りのほか、体に優しい商品を
元気いっぱいの接客で販売しております。
　また、市立札幌病院で床頭台清掃の委託業務も
行っており、現在メンバー11人とスタッフ５名
で働いています。
　料理が出来なくても、経験がなくてもスタート
は一緒です。皆が優しく教えてくれますよ！
　ひだまりで一緒に働いてみませんか？
　みなさんのご応募お待ちしております！！

　たねやでは店舗販売・出張販売・清掃委託業務・軽作業を行っ
ています。
　店舗では「体に優しい」食品
や、手づくり雑貨を厳選して販
売。現在は販売に力を入れている
こともあり、接客に興味がある人
は特に大歓迎です。その他、清掃
や軽作業に興味がある方も是非下
記までご連絡ください。
　一緒に自分に合った仕事を探し
ませんか！？

就労継続支援事業B型 こころや

就労継続支援事業B型

ひだまり

就労継続支援事業B型　た ね や

私たちと一緒に
楽しく働きませんか！！

ライフでは、色々な職種の事業を展開しています。一度働いてみて自分に合わないなーと思ったら、ライフの中で別の
職種を探すことも出来ます。お気軽に、自分にピッタリのお仕事探しをしませんか？

障害者メンバー募集中♪障害者メンバー募集中♪

ライフで共に働くライフで共に働く

- 　 -1313

HSK通信 1973 年１月 13日第３種郵便物認可2015年8月10日HSK通巻 521号2015年8月10日HSK通巻 521号



③ 全粒粉入り手延べそうめ
ん 　 / 島 原 小 町
化粧箱・1000g詰(50g×20束)
標準小売価格　1箱　3,564円

 2,400円

③ 全粒粉入り手延べそうめ
ん 　 / 島 原 小 町
化粧箱・1000g詰(50g×20束)
標準小売価格　1箱　3,564円

 2,400円
NPO法人札幌障害者活動支援センターライフ
共働サービス たねや
〒063-0804
札幌市西区二十四軒４条６丁目５－３２ テラ二十四軒１階
TEL×６１３－０６１１   FAX ６４４－００８８

手
延
べ
そ
う
め
ん 

ひ
や
む
ぎ

多
め
の
沸
騰
し
た
お
湯
に
め
ん
を
パ
ラ
パ

ラ
と
入
れ
、
軽
く
か
き
ま
ぜ
ま
す
。

お
好
み
の
ゆ
で
加
減
を
確
か
め
て
ザ
ル
に

上
げ
て
よ
く
水
洗
い
し
て
下
さ
い
。

尚
、
ゆ
で
上
が
り
後
は
な
る
べ
く
早
目
に

お
召
し
上
が
り
下
さ
い
。

　◉
そ
う
め
ん

　
ゆ
で
時
間
は
２
分
程
が
標
準
で
す
。

◉
ひ
や
む
ぎ
　

　
ゆ
で
時
間
は
４
分
程
が
標
準
で
す
。
火

を
止
め
、
３
分
程
む
ら
し
ま
す
。

◉
全
粒
粉
そ
う
め
ん

　
ゆ
で
時
間
は
５
分
程
が
標
準
で
す
。

手
延
べ
う
ど
ん 

そ
ば

釜
揚
げ
の
場
合
は
そ
の
ま
ま
、
冷
や
し
て

食
べ
る
場
合
は
よ
く
水
洗
い
し
て
下
さ
い
。

尚
、
ゆ
で
上
が
り
後
は
な
る
べ
く
早
目
に

お
召
し
上
が
り
下
さ
い
。

　◉
手
延
べ
う
ど
ん（
丸
タ
イ
プ
）

　
ゆ
で
時
間
８
分
程 

む
ら
し
時
間
４
分
程

◉
手
延
べ
う
ど
ん（
平
タ
イ
プ
）

　
ゆ
で
時
間
５
分
程 

む
ら
し
時
間
２
分
程

◉
そ
ば
　

　
ゆ
で
時
間
５
分
程
が
標
準
で
す
。

島
原
の
手
延
べ
そ
う
め
ん
は
、
全
国
の
生

産
量
の
約
三
割
を
占
め
、
現
在
で
は
、
全

国
の
デ
パ
ー
卜
で
夏
の
売
れ
筋
商
品
と
し

て
、
発
売
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

私
共
の
商
品
は
、
三
六
〇
年
に
及
ぶ
島
原

の
手
づ
く
り
技
術
の
粋
を
つ
く
し
た
も
の

で
ご
ざ
い
ま
す
。

食
す
れ
ば
ロ
の
中
で
舞
う
が
ご
と
く
、
の

ど
元
を
流
れ
、
舌
ざ
わ
り
、
こ
し
、
の
ど

の
通
り
、
ど
れ
を
と
り
ま
し
て
も
、
ご
満

足
頂
け
る
も
の
と
存
じ
ま
す
。

又
、
味
付
け
、
調
理
法
と
も
工
夫
次
第
で

色
々
な
お
い
し
さ
が
発
見
で
き
ま
す
。

暑
い
夏
、
島
原
の
手
延
そ
う
め
ん
を
食
べ

て
、
す
っ
き
り
さ
わ
や
か
な
ひ
と
時
を
お

過
ご
し
下
さ
い
。

長
い
伝
統
と
独
特
の
技
術
で
製
造
さ
れ
ま

し
た
島
原
手
延
そ
う
め
ん
は
、
ご
家
庭

で
、
ま
た
、
ご
贈
答
品
と
し
て
は
最
適
と

存
じ
ま
す
。

《
お
い
し
い
ゆ
で
方
》

①　ひやむぎ/麦作
化粧箱・1500g詰(150g×10束)
標準小売価格　1箱　3,780円

 2,600円

④ うどん・そば
 /麺のしらべ
化粧箱・1560g詰(130g×12束)
手延べうどん(丸)130g×3束
手延べうどん(平)130g×3束
そば130g×6束  　　　　　
標準小売価格　1箱　4,860円

 3,050円

④ うどん・そば
 /麺のしらべ
化粧箱・1560g詰(130g×12束)
手延べうどん(丸)130g×3束
手延べうどん(平)130g×3束
そば130g×6束  　　　　　
標準小売価格　1箱　4,860円

 3,050円

② そうめん/夏ごころ
化粧箱・1800g詰(50g×36束)
標準小売価格　1箱　4,320円

 2,900円

② そうめん/夏ごころ
化粧箱・1800g詰(50g×36束)
標準小売価格　1箱　4,320円

 2,900円

麦
皮・胚
乳・胚
芽
、

小
麦
ま
る
ご
と
挽
い
た
粉
を

使
っ
た
手
延
べ
そ
う
め
ん
で
す

麦
皮・胚
乳・胚
芽
、

小
麦
ま
る
ご
と
挽
い
た
粉
を

使
っ
た
手
延
べ
そ
う
め
ん
で
す

新商品

- 　 -1414

HSK通信 1973 年１月 13日第３種郵便物認可2015年8月10日HSK通巻 521号2015年8月10日HSK通巻 521号



入金後の発送となりますFAX(011)644-0088
(振込手数料はお客様負担となりますのでご了承下さい)

現　　金
銀行振込 北洋銀行 琴似中央支店 (普)口座番号：4 6 1 6 6 8 4

特定非営利活動法人 札幌障害者活動支援センターライフ
共働サービス たねや　理事長 我妻　武

商品注文書
お支払方法をお選び下さい (番号を○で囲んで下さい )お支払方法をお選び下さい (番号を○で囲んで下さい )

太枠内のご記入をお願いいたします太枠内のご記入をお願いいたします

■お名前のフリガナと郵便番号・電話番号（市外局番を含む）は必ずご記入下さい。■お名前のフリガナと郵便番号・電話番号（市外局番を含む）は必ずご記入下さい。

TEL:011-613-0611 FAX:011-644-0088
 Mail:taneya@npolife.net

NPO法人 札幌障害者活動支援センターライフ
担当事業所 共働サービス た ね や
NPO法人 札幌障害者活動支援センターライフ
担当事業所 共働サービス た ね や

ご注文内容・送料・お支払方法のご確認をお願いいたします

❶　ひやむぎ・麦作

❷　夏 ご こ ろ

❸　島 原 小 町

❹　麺 の し ら べ

2,600円

2,900円

2,400円

3,050円

円

円

円

円

個

個

個

個

円 円 円商品合計金額 送料 総合計金額

商品番号 商品名

商品番号 商品名

③ 全粒粉入り手延べそうめ
ん 　 / 島 原 小 町
化粧箱・1000g詰(50g×20束)
標準小売価格　1箱　3,564円

 2,400円

③ 全粒粉入り手延べそうめ
ん 　 / 島 原 小 町
化粧箱・1000g詰(50g×20束)
標準小売価格　1箱　3,564円

 2,400円
NPO法人札幌障害者活動支援センターライフ
共働サービス たねや
〒063-0804
札幌市西区二十四軒４条６丁目５－３２ テラ二十四軒１階
TEL×６１３－０６１１   FAX ６４４－００８８

手
延
べ
そ
う
め
ん 

ひ
や
む
ぎ

多
め
の
沸
騰
し
た
お
湯
に
め
ん
を
パ
ラ
パ

ラ
と
入
れ
、
軽
く
か
き
ま
ぜ
ま
す
。

お
好
み
の
ゆ
で
加
減
を
確
か
め
て
ザ
ル
に

上
げ
て
よ
く
水
洗
い
し
て
下
さ
い
。

尚
、
ゆ
で
上
が
り
後
は
な
る
べ
く
早
目
に

お
召
し
上
が
り
下
さ
い
。

　◉
そ
う
め
ん

　
ゆ
で
時
間
は
２
分
程
が
標
準
で
す
。

◉
ひ
や
む
ぎ
　

　
ゆ
で
時
間
は
４
分
程
が
標
準
で
す
。
火

を
止
め
、
３
分
程
む
ら
し
ま
す
。

◉
全
粒
粉
そ
う
め
ん

　
ゆ
で
時
間
は
５
分
程
が
標
準
で
す
。

手
延
べ
う
ど
ん 

そ
ば

釜
揚
げ
の
場
合
は
そ
の
ま
ま
、
冷
や
し
て

食
べ
る
場
合
は
よ
く
水
洗
い
し
て
下
さ
い
。

尚
、
ゆ
で
上
が
り
後
は
な
る
べ
く
早
目
に

お
召
し
上
が
り
下
さ
い
。

　◉
手
延
べ
う
ど
ん（
丸
タ
イ
プ
）

　
ゆ
で
時
間
８
分
程 

む
ら
し
時
間
４
分
程

◉
手
延
べ
う
ど
ん（
平
タ
イ
プ
）

　
ゆ
で
時
間
５
分
程 

む
ら
し
時
間
２
分
程

◉
そ
ば
　

　
ゆ
で
時
間
５
分
程
が
標
準
で
す
。

島
原
の
手
延
べ
そ
う
め
ん
は
、
全
国
の
生

産
量
の
約
三
割
を
占
め
、
現
在
で
は
、
全

国
の
デ
パ
ー
卜
で
夏
の
売
れ
筋
商
品
と
し

て
、
発
売
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

私
共
の
商
品
は
、
三
六
〇
年
に
及
ぶ
島
原

の
手
づ
く
り
技
術
の
粋
を
つ
く
し
た
も
の

で
ご
ざ
い
ま
す
。

食
す
れ
ば
ロ
の
中
で
舞
う
が
ご
と
く
、
の

ど
元
を
流
れ
、
舌
ざ
わ
り
、
こ
し
、
の
ど

の
通
り
、
ど
れ
を
と
り
ま
し
て
も
、
ご
満

足
頂
け
る
も
の
と
存
じ
ま
す
。

又
、
味
付
け
、
調
理
法
と
も
工
夫
次
第
で

色
々
な
お
い
し
さ
が
発
見
で
き
ま
す
。

暑
い
夏
、
島
原
の
手
延
そ
う
め
ん
を
食
べ

て
、
す
っ
き
り
さ
わ
や
か
な
ひ
と
時
を
お

過
ご
し
下
さ
い
。

長
い
伝
統
と
独
特
の
技
術
で
製
造
さ
れ
ま

し
た
島
原
手
延
そ
う
め
ん
は
、
ご
家
庭

で
、
ま
た
、
ご
贈
答
品
と
し
て
は
最
適
と

存
じ
ま
す
。

《
お
い
し
い
ゆ
で
方
》

①　ひやむぎ/麦作
化粧箱・1500g詰(150g×10束)
標準小売価格　1箱　3,780円

 2,600円

④ うどん・そば
 /麺のしらべ
化粧箱・1560g詰(130g×12束)
手延べうどん(丸)130g×3束
手延べうどん(平)130g×3束
そば130g×6束  　　　　　
標準小売価格　1箱　4,860円

 3,050円

④ うどん・そば
 /麺のしらべ
化粧箱・1560g詰(130g×12束)
手延べうどん(丸)130g×3束
手延べうどん(平)130g×3束
そば130g×6束  　　　　　
標準小売価格　1箱　4,860円

 3,050円

② そうめん/夏ごころ
化粧箱・1800g詰(50g×36束)
標準小売価格　1箱　4,320円

 2,900円

② そうめん/夏ごころ
化粧箱・1800g詰(50g×36束)
標準小売価格　1箱　4,320円

 2,900円
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新商品
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